Anmelden nicht vergessen...!

Liebe Handbikerinnen und Handbiker,

Von Regula Merkt, Rennkoordinatorin Handbike hmerkt@bluewin.ch

das SHC Rennen in Girbethal vom 11. Juni findet fir uns nicht statt. Die Strecke ist zu gefahrlich. Daflir haben wir in kiirzester Zeit

einen Ersatz gefunden. Am 25. September organisiert der SRB Luzern fiir uns das Zeitfahren in und um Dagmersellen / Reiden

Unsere Rennsaison geht bald los, doch leider sind die Startlisten in den Handbike Kategorien noch ziemlich leer. Bitte beachte, dass

die Anmeldefristen bald ablaufen. Hier einige Gedankenstiitzen:

Was? Wann? | Wo? Anmeldefrist? | Wie anmelden? Startzeit | Infos

SHC 25. April Marbach SG 14. April www.handbike.ch 11.45 Uhr | www.rheintal-duathlon.ch

SHC 07. Mai Lyss BE 01. Mai www.berner-rundfahrt.ch 13.59 Uhr | www.berner-rundfahrt.ch

SHC /CAD 15. Mai Zofingen 01. Mai https://secure.datasport.com/?intduall 09.00 Uhr | www.intervall-duathlon.ch

SHC 28. Mai Mels 20. Mai folgt 18.15 Uhr | www.grauehoerner.ch

EHC 03. Juni TT Recherswil 13. April www.rollstuhlsportevents.ch 18.00 Uhr | www.rollstuhlsportevents.ch
SHC / EHC 04. Juni Oensingen 13. April www.rollstuhlsportevents.ch www.rollstuhlsportevents.ch
SHC 03. Sept Steinen folgt folgt www.rollstuhlrennen-steinen.ch
SHC 25. Sept TT Dagmersellen | folgt folgt folgt

Und jetzt noch der %

Der SRB Luzern www.srb-luzern.ch bietet uns geniale Startmdoglichkeiten an ihren Rennabenden unter dem Patronat von SPV / RSS

Wann? Wo? Anmelden? | Was? Startzeit Infos

Mittwoch 18. Mai Beromiinster An Ort (Ziel) Bergzeitfahren von Beromiinster | 19.00 Uhr P und WC beim Ziel (Blosenberg) > ge-

1h vor Start zum Sendeturm 3.61km und 156 | Rest. Hirschen flihrt zum Start, Startgeld 10.-
Hohenmeter, absolut Autofrei Hirschenplatz Siegerehrung und Festbeiz

Mittwoch 25. Mai Sursee An Ort (Start) Rundenrennen 40 Min + 1 19.00 Uhr P und WC bei Start / Ziel, Startgeld 10.-

1h vor Start Runde flach, absolut Autofrei Geuenseestr. 40 Siegerehrung und Festbeiz. Beschilderung
nach Autobahnausfahrt Sursee beachten!
Donnerstag 30. Juni Hochdorf An Ort (Start) Rundenrennen 30 Min + 1 19.00 Uhr in Nunwil | P und WC bei Start / Ziel, Startgeld 10.-

1h vor Start

Runde flach, absolut Autofrei

Rest. Peter & Paul

Siegerehrung und Festbeiz

Auskunft und Anmeldung bei Regula Merkt, TK HB hmerkt@bluewin.ch und Infos (iber www.srb-luzern.ch > Vorwort ...




